LICEO STATALE “G.M. DETTORI”

CON INDIRIZZI CLASSICO, LINGUISTICO, SCIENTIFICO, SCIENTIFICO SPORTIVO E SCIENZE UMANE

Cire. n 202 a.s. 2023/ 24 Tempio Pausania, 04 _febbraio 2024

Agli studenti e alle studentesse delle
classi TASP, 1BSP, 145U,
2AS8P, 245U, 2AS

Al Personale Docente

AIDSGA

Sito web

Bacheca Argo

Oggetto: Promozione del benessere e facilitazione dell'accesso ai Servizi psicologici art. 33 comma 6 bis del
D.L. 73/2021. A scuola di consapevolezza

I1 Ministero della Salute ha promosso un progetto dal titolo “Promozione del benessere e facilitazione dell’accesso
ai Servizi psicologici art.33 comma 6 bis del D.L. 73 2021. A scuola di consapevolezza ”, la cui finalita ¢ quella di
rilevare il disagio adolescenziale nel post pandemia e promuovere il benessere in questa delicata fase evolutiva. Per
promuovere I'attuazione di tale progetto ha incaricato Psicologi-Psicoterapeuti nelle Asl territoriali.

La ASL Gallura ha destinato il progetto, coordinato dalla Dott.ssa Multineddu, alle classi del primo biennio del nostro
Liceo.

11 progetto prevede un ciclo di incontri che saranno condotti, in orario scolastico, dalla Psicologa Dott.ssa Piredda.
11 calendario degli incontri con le classi coinvolte ¢ pubblicato sulla bacheca Argo.
11 primo incontro di presentazione si svolgera in Aula Magna, gli altri due nelle aule di appartenenza delle classi coinvolte.

11 progetto prevede anche una parte rivolta al sostegno genitoriale, con incontri dedicati a tutti i genitori degli studenti e
delle studentesse iscritti al Liceo G.M. Dettori, da svolgersi in orario pomeridiano.

I genitori interessati all’iniziativa possono manifestare la loro adesione inviando una mail al seguente indirizzo
e.piredda@libero.it indicando il proprio cognome e nome, senza specificare il nome o la classe del figlio, ma
specificando solamente se genitore di figlio iscritto al biennio o al triennio. Il numero massimo di partecipanti ¢ di
20 genitori divisi in due gruppi.

Si riporta di seguito il calendario degli incontri previsti per i genitori:
Progetto RAS ARES
Promozione del benessere e facilitazione dell'accesso ai Servizi psicologici art. 33

comma 6 bis del D.L. 73/2021. A scuola di consapevolezza

Calendario incontri genitori 2024

Giovedi 22/02 16:00-17.00 Genitori 1° gruppo: incontro 1

Giovedi 29/02 | 16:00-17.00

Giovedi 07/03 16:00-17.00 Genitori 1° gruppo incontro 2
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Giovedi 14/03 | 16:00-17.00
Giovedi 21/03 | 16:00-17.00

Giovedi 28/03 16:00-17.00 Genitori 2° gruppo incontro 3

Si allegano:
- Progetto Scuole;
Consenso informato progetto RAS ARES;

- Progetto genitori;
- Consenso informato genitori.
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I1 Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Ivana Franca

firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs 82/2005 ¢ ss.mm. ¢ ii
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